Форум «ПРАКТИЧЕСКАЯ и ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ»
Руководитель форума – Полонская Н.А.
15 Декабря 2011
9.30-13.00 Сессия «Практическая ЭНДОКРИНОЛОГИЯ для дерматокосметологов»
Модератор: Сипина Л.В., к.м.н., врач-эндокринолог
9.30-10.30
Введение в эндокринологию. Гормональные биоритмы. Кожа – индикатор гормонального дисбаланса
Клиническая оценка эндокринных расстройств. Особенности эндокринного статуса пациентов в различные возрастные периоды
Сипина Л.В.

10.30-11.00
Эндокринные аспекты угревых высыпаний в детском и подростковом возрасте
Калинченко Н.Ю.

11.00-11.30
Кофе-пауза
11.30-12.00
Антиандрогены и комбинированные оральные контрацептивы в терапии акне
Иловайская И.А
12.00-12.30
Периоральный дерматит. Особенности терапии. Основные правила применения топических кортикостероидов
Полонская Н.А.
12.30-13.00
Вопросы–ответы
13.00-14.00
Перерыв
14.00-16.00 Сессия «РЕТИНОИДЫ в дерматокосметологии. Варианты применения при акне и розацеа»
14.00-14.30
Опыт применения изотретиноина при лечении среднетяжелых и тяжелых форм акне
Проценко Т.В.

14.30-15.00
Ретиноиды отечественного производства. Анализ эффективности и безопасности, практические рекомендации по использованию
Альбанова В.И.

15.00-15.30
Обзор мирового опыта применения ретиноидов при лечении акне и розацеа. Анализ эффективности и безопасности 

Сочетание терапии ретиноидами и косметологических методов
Полонская Н.А.

15.30-16.00
Вопросы–ответы
16.00-16.30
Кофе-пауза
16.30-18.30 Сессия «ПОСТАКНЕ. Методы профилактики и коррекции. Анализ эффективности. Практические рекомендации по применению»
16.30-16.45
Сублативный метод фракционного высокочастотного обновления кожи Matrix RF – инновационный подход в практике устранения рубцов постакне
Нахлиэли Т.
16.40-16.55
Анализ опыта применения пилингов RENOPHASE на основе гликолевой и миндальной кислот при коррекции постакне 

Газитаева З.И. 

16.55-17.10
Сравнительная характеристика пилингов на основе ТСА и фенола. Возможности ретиноевых пилингов при коррекции постакне
Матасянц А.А.

17.10-17.20
Применение ферментативного препарата лонгидаза в комплексной терапии акне и восстановительной коррекции осложнений постакне

Круглова Л.С.
17.20-17.30
Возможности фракционного лазера при коррекции постакне 

Евдокимов В.Ю.
17.30-17.40
Возможности фракционных лазеров при коррекции рубцов кожи

Шептий О.В.
17.40-17.50
Фракционный СО2-лазер в лечении воспалительных форм акне и рубцов постакне
Толстая А.И.

17.50-18.00
Обзор мирового опыта применения различных методов коррекции постакне

Полонская Н.А.

18.00-18.30
Круглый стол «Возможна ли радикальная коррекция рубцов постакне? Терапевтическая ниша различных методов»
16 Декабря 2011
9.30-11.00 Сессия «РУБЦЫ и РЕАБИЛИТАЦИЯ»
9.30-10.00
Механизм формирования гипертрофических и келоидных рубцов. Сходства и различия, прогноз

Стенько А.Г.
10.00-10.15 Интерактивный практикум: определение вида рубца

10.15-10.25
Возможности УЗИ при обследовании и лечении пациентов с рубцами
Безуглый А.П. 

10.25-10.40
Применение препарата лонгидаза в восстановительном лечении и профилактике гипертрофических и келоидных рубцов

Стенько А.Г.

10.40-11.00
Возможности фракционного лазера при коррекции рубцов
Евдокимов В.Ю., Шептий О.В.
11.00-11.20
Кофе-пауза

11.20-11.50
Круглый стол «Тактика ведения пациентов с гипертрофическими и келоидными рубцами. Разбор клинических случаев»
· фиброз после введения филлеров
· рубцовые изменения после блефаропластики
· келоидные рубцы после акне
· послеожоговые гипертрофические рубцы
· келоидный рубец после удаления татуировки
11.50-12.00
Практические рекомендации по сочетанному применению барофореза, пилингов-сывороток, фототерапии и массажа на примере послеожоговых, посттравматических и послеоперационных рубцов

Полонская Н.А.
12.00-12.30
Особенности ведения пациентов в постпилинговый период. Осложнения после пилингов

Полонская Н.А.
12.30-13.00
Вопросы–ответы
13.00-14.00
Перерыв
14.00-15.00 Сессия «Скрининг и профилактика ИНФЕКЦИОННЫХ и ПАРАЗИТАРНЫХ заболеваний в практике дерматокосметолога»
14.00-14.40
Скрининг и профилактика системной инфекции в косметологии (папилломавирусная, герпесвирусная инфекция, венерические заболевания, ВИЧ, инфекционные гепатиты)

Проценко Т.В. 

14.40-15.00
Эстетические маски ВИЧ-инфекции 

Проценко О.А.
15.00-17.20 Сессия «ПАПИЛЛОМЫ. КЕРАТОМЫ. БОРОДАВКИ. АКТИНИЧЕСКИЙ КЕРАТОЗ»
Модератор: Ахтямов С.Н.
15.00-16.15
Дифференциальная диагностика доброкачественных новообразований кожи. Обзор и анализ эффективности современных способов терапии 

Ахтямов С.Н.
16.15-16.30
Опыт комбинированной терапии папиллом и бородавок с применением радиоволновой хирургии и иммунотропных препаратов
Проценко О.А.
16.30-17.00
Вопросы–ответы
17.00-17.30
Кофе-пауза
17.30-18.30 FACE BUILDING и FACE WELLNESS. Эволюция методов
Модератор: Алексеева Е.М.
Аннотация: во время прошлогодней ШКОЛЫ слушатели стали участниками сеанса обучения управлению мимикой по авторской методике Алексеевой Е.М. FACE WELLNESS. Судя по отзывам, для очень многих косметологов и их пациентов эта методика оказалась интересной и полезной. Мы хотим продолжить знакомство специалистов эстетической медицины с этим особенным методом воздействия, который обогащается с каждым годом за счет приобретения нового опыта. В этом году обучающий сеанс пройдет в новом формате, специально подготовленном автором методики для нашего мероприятия

17 Декабря 2011

«ПРОФЕССИОНАЛ для ПРОФЕССИОНАЛА»

Модератор: Юцковская Я.А.
9.30-12.00
Сессия «Ботулинотерапия в косметологии на современном этапе» 

При информационной поддержке Межрегиональной Общественной Организации Специалистов Ботулинотерапии (МООСБТ)

9.30-10.0 Ботулинотерапия – достижения и перспективы
Тимербаева С.Л.
10.00-10.30
Основы коммуникаций врача-косметолога. Иммунорезистентность и БТА

Рахимуллина О.А.
10.30-11.0 Филлеры – эпоха трансформаций взглядов
Атаманов В.В.
11.00-11.30
Комплекс малоинвазивных процедур для коррекции инволюционных изменений кожи лица с учетом морфологических особенностей старения

Капулер О.М.
11.30-12.00
Панельная дискуссия

12.00-12.15
Кофе-пауза
12.15-14.15
Сессия «Авторские методики региональных лидеров»

При информационной поддержке НП «Дальневосточная ассоциация эстетической медицины» (НП «ДВАЭМ»). Конкурс на лучший доклад
12.15-12.45
Объемное моделирование нижней трети лица с учетом ортодонтических аномалий
Корытцева С.В.
12.45-13.15
Аблятивная стимуляция неоколлагенеза и ботулинотерапия в комплексной коррекции периорбитальной области

Горская А.А.
13.15-13.45
Периорбитальная область. Особенности коррекции ботулотоксином типа А
Горчакова О.А.
13.45-14.15
Использование в одной процедуре PRP (плазмолифтинг) и наполнителей на основе гиалуроновой кислоты 

Руденко И.Б.
14.15-14.50
Перерыв
14.50-15.20
ВНИМАНИЕ! Подведение итогов конкурса – голосование зала. Приз победителю от НП «ДВАЭМ» – поездка на конференцию «Дальневосточная осень 2012»
15.20-18.50
Сессия «Техники комплексного моделирования в 3D-проекции»

Формат: Видеомастер-классы (15 минут теория,15 минут практика)

15.20-15.50
Дискуссионные вопросы эстетической ботулинотерапии

Парсагашвили Е.З. 
15.50-16.20
Коррекция инволюционных изменений деликатных зон: шея, декольте, руки

Сайбель А.В.
16.20-16.50
Техники моделирования лица в 3D-проекции

Филиппова Л.И.
16.50-17.20 История одного приема – сочетание методик профилактики и коррекции инволюционных признаков старения

Юцковская Я.А.
17.20-17.50
Комплексная коррекция нижней трети лица. БТА и объемное моделирование

Разумовская Е.А.
17.50-18.20
3D-терапия: протоколы комбинированной коррекции в косметологии у пациентов 35-45 лет

Раннева Е.А.
18.20-18.50
Волюметрическая коррекция лица. Алгоритм создания эстетического баланса

Суровых С.В.
